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Programa After-School

Estudio Dirigido/Tutorias y Actividades Extracurriculares

Estudio Dirigido: Nuestro método de Estudio dirigido consiste en hacer que el
alumno, realice de forma guiada y adecuada sus tareas, reforzando y entendiendo lo
que vieron en clases, ademas los guiamos en el estudio para los examenes,
elaboracion de laminas y exposiciones, maquetas, experimentos y cualquier otra

actividad en agenda.
Objetivos:

1. Ensefiar al alumnado a aprender de forma auténoma.

2. Estimular el pensamiento critico y reflexivo, asi como su capacidad de
sintesis, comprension, resumen, determinacion de conceptos, resolucion de
problemas y analisis.

3. Ejercitar el uso de herramientas y técnicas de estudio.

4. Favorecer el trabajo colaborativo de los estudiantes, propiciando el ritmo de

cada uno.
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Duracion: El estudio dirigido como método de ensefianza tendra lugar en el aula y
dentro de un horario extraescolar. Las sesiones tendran una duracion de 3 horas

Impartidas de lunes a viernes de 2:00 p.m. a 5:00 p.m. para estudiantes de primaria.

Metodologia: Nuestro método de estudio dirigido se desarrollara en grupos
pequefios con un minimo de 6 estudiantes para apertura del grupo y un maximo de
8 estudiantes por grupo con el objetivo de conseguir el maximo aprovechamiento de

estudio.

Las clases se imparten en las aulas escolares y con presencia de un profesor-tutor
gue supervisara las sesiones e informara semanalmente a los padres del trabajo

realizado y el trabajo que ha quedado pendiente de cada alumno.

Los alumnos cuando entren al aula de estudio dirigido informaran al profesor de los
contenidos vistos durante la jornada matutina y la tarea pendiente a trabajar,

visualizando siempre la guia semanal.

Durante las sesiones de Estudio Dirigido, el alumno estudia de forma individual,
preparando las tareas y trabajos que le han sido encomendados en clase por sus

maestros titulares y que deban estar reflejados en la agenda de cada alumno.

Una vez identificado el trabajo a realizar, cada alumno se dispondra a trabajar en
silencio, sabiendo que, en caso de presentarse dificultades que no sean capaces de
resolver por ellos mismos, podran solicitar la ayuda del profesor o tutor que los
ayudara individualmente, no resolviendo la dificultad, sino sefialando caminos que

lleven a superarla.

A medida que el alumno finaliza las tareas programadas en cada asignatura, el
profesor comprobara que efectivamente se han realizado de forma correcta. Al

finalizar la semana, el profesor o tutor redactara un informe en el que comunica a



los padres el trabajo realizado en clases de cada asignatura y las tareas que han

quedado pendientes si las hubiera.

Costos: Los costos por Estudio Dirigido tendran un costo de B/.95.00 mensuales a
cancelar los primeros 5 dias del mes, pasado estos dias tendra un recargo de 5%. La

hora adicional tendra un costo de B/.10.00 la hora.

Tutorias

Se enfocan en desarrollar habilidades concretas y en ayudar a los estudiantes con sus
necesidades inmediatas para estar al dia con el trabajo escolar en alguna asignatura

especifica.
Objetivos:

1. Centrar en habilidades especificas que son problematicas para el estudiante.

Por ejemplo, perfeccionar el idioma ingleés.

Metodologia: La tutoria se realizara en el contexto escolar de aprendizaje en donde
el tutor se podra reunir con el estudiante de forma individual o pequefios reducidos
y en un menor tiempo a diferencia del grupo de estudio dirigido. Las sesiones de
tutoria podran realizarse por dia especifico, semanal o mensualmente, con una

duracion de 1 hora reloj.

Costos: Los costos por tutorias tendran un costo de B/.15.00 la hora por estudiante.



Actividades Extracurriculares

Para los estudiantes de Maternal. Prekinder y Kinder tendran la opcién After School

con actividades variadas como:

> Teatro: Clases de drama a los estudiantes dos veces a la semana, donde se
trabajara el miedo escénico, interpretacion de personajes, improvisacion y
montaje de obras de teatro sencillas, lectura de cuentos y bailes.

> Actividades al aire libre. Contamos con un area de juego amplia donde
realizaran competencias, juegos, siembras de plantas, y deportes.

» Manualidades: Se realizardn todos los dias diferentes manualidades de
desecho o escolares con masilla, escarcha, pintura, papel crespén, foami,

cartulinas y demas.

Horarios: De lunes a viernes de 12:00 m.d. a 6:30 p.m. (1 hora de siesta por la

tarde si el padre lo solicita).

Costos: Los costos para actividades extracurriculares tendra un costo de
B/.112.00 mensual, hasta las 6:30 p.m. todos los primeros 5 dias del mes pasados

estos dias tendran un recargo de 5%. Hora adicional B/.10.00

Nota: Los estudiantes de estudio dirigido y actividades extracurriculares deberan

traer su almuerzo.
Almuerzo para actividades extracurriculares de 12:15 a.m. a 1:00 p.m.
Almuerzo para Estudio Dirigido 1:30 p.m. a 2:00 p.m.

(EIl cambio de ropa si el padre lo desea debera enviarlo en la mochila diariamente).



